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CAPITOLO 1: LE SCIENZE PSICOLOGICE E SOCIALI

- La psicologia

- Le origini 

- Gli sviluppi

- Le diramazioni

- La psicologia animale

- L’ etologia

- La psicologia fisiologica

- La psicologia sociale

- La sociologia

- L’ antropologia culturale

CAPITOLO 5: L’APPRENDIMENTO

- Il condizionamento classico

- Le ricerche di base 

- Abituazione   e la sensibilizazione 

- Condizionamento  operante 

- La nozione di condizionamento operante 

- Thorndike 

- Gli esperimenti col puzzle box 

- Le ricerche di Skinner

- Programmi di rinforzo

- Il modellamento 

- Il rinforzo secondario 

- L  apprendimento cognitivo 

- L evitamento 

- L apprendimento latente 

- L apprendimento ad apprendere

- L’insight



- L’apprendimento sociale 

- L’imitazione  

- La tradizione  

- Contributi dell’etologia 

- Le differenti forme di apprendimento nel regno animale 

- L’imprinting 

- La predisposizione ad apprendere 

- Le fasi sensibili

CAPITOLO 4: LA PERCEZIONE

- Definizione 

- Realtà o rappresentazione ?

- Un processo inconsapevole

- Percezione senza  stimolo

- La vista 

- La percezione delle figure  

- Individuare una figura e riconoscerla 

- Come si individua una figura e riconoscerla 

- Come  l’occhio esplora le figure 

- Principi gestaltici di raggruppamento

- Le costanze percettive     

- Distanza e profondità 

- Indicatori binoculari 

- Indicatori monoculari 

- Le illusioni percettive  

- Le illusioni ottico-geometriche

- La stanza di Ames 

CAPITLO 6 :  LA MEMORIA 

      -     Le ricerche classiche di Ebbinghaus 

      -     Il metodo di indagine 

- I risultati 

- I limiti 

- I compiti della memoria 

- Impiego della memoria 

- Varietà del materiale 

- La formazione del ricordo 



- Fattori che influenzano  

- L’oblio 

- La formazione del ricordo 

- L’interferenza 

- Il sonno 

- Il tipo di contenuto 

- I fattori emotivi 

- L’oblio è una reale perdita di informazioni?

- Il richiamo 

- Il processo di richiamo 

- Importanza della sistemazione del ricordo 

- I tipi di memoria 

- Una o più memorie?

- Memoria sensoriale 

- Memoria a breve termine e a lungo termine

- Caratteristiche della MBT

- Tipi di memoria a lungo termine

- I disturbi della memoria

CAPITOLO 7 :  I PROCESSI COGNITIVI

     -     Che cosa sono i processi cognitivi

     -      Il trattamento delle informazioni

     -      Un branca di recente sviluppo

- La mente: unità dinamica in interazione con l’ ambiente

- L’ assunzione di informazioni

- Attenzione e selezioni

- Schemi

- I compiti cognitivi

- Attività e compiti cognitivi

- Il problem solving

- La soluzione dei problemi logico-pratici

- L’ intelligenza

- Che cos’ è

- Come è fatta

- Da che cosa dipende

- La misura dell’ intelligenza



- Il Quoziente Intellettivo

CAPITOLO 2: METODI E PROBLEMI DELLA RICERCA

     -     Concetti di base

     -      Ricerca empirica e sperimentale

      -     La varietà dei metodi nelle scienze psicologiche e sociali

      -     L’ intervista

      -     Il questionario

      -     Il colloquio clinico

      -     Il test 

      -     L’ osservazione

      -     L’ esperimento

      -     L’ esame i documenti
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